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MISTNI AKCNI PLAN FRYDEK-MISTEK II

Zapis

Akce: jednani pracovni skupiny Profese
Termin konani:  pondéli 15. listopadu 2021, od 15:15 hod.
Misto konani: hotel Sepetna, Ostravice

Pfitomni: viz prezencni listina
PROGRAM

1. Informace o projektu

2. Aktualizace sloZeni pracovni skupiny

3. Nosna témata a vize pracovni skupiny

4. Aktualizace dokumentace mistniho akéniho planovani
5. Ostatni

uvoD

Jednani pracovni skupiny (dale jen ,PS") se uskutecnilo na zavér prvniho dne zavérecné konference projektu Mistni
akeni plan Frydek-Mistek II. Jednani zahajila Zdenka PlatoSova, ktera pfivitala pfitomné cleny a predstavila program
jednani. Z jednani byla s védomim pfitomnych pofizena fotodokumentace pro potieby dokladovani. Zapisem byla
povérena Zdenka PlatoSova.
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INFORMACE O PROJEKTU

Aktualni informace o projektu byly ¢lenlim PS podany ve spole¢né prezentaci Davida W. Novaka a Zderiky PlatoSové,
ktera probéhla pred jednanim PS.

AKTUALIZACE SLOZENI PRACOVNI SKUPINY

V soucasnosti se sloZeni a aktivita PS soustfed’uje na témata robotiky a ICT ve vzdélavani a na kariérové poraden-
stvi. V ostatnich oblastech (napf. pfirodnich véd) je zastoupeni uciteld a dalSich odbornikd slabé a bylo by Zadouci
usilovat o posileni. Na konferenci a tomto jednani k tomu byl otevien prostor, Ukol samotny ale vyfeSen nebyl
a zlstava do budoucna.

NOSNA TEMATA A VIZE PRACOVNI SKUPINY

Byly projednany tyto aktivity:

. V MAPu III probéhne setkani vychovnych a kariérovych poradcl se Soriou Gajdaczovou na téma deskové
hry Volba povolani (duben az kvéten 2022). y

o Skoly maji moznost se zapojit do projektu OKAP a do systematického proskolovani poradct. Rada skol jiz
spolupraci navazala na seminafi pro feditele Skol na Hukvaldech v fijnu 2021.

o V roce 2022 probéhne pét setkani na Skolach ve Frydku-Mistku na téma virtualni reality. Garantovat a pfi-
pravovat je budou Zbynék Sosty s Tomasem Pyskem.

. Pripadné dalsi aktivity v kariérovém poradenstvi, kterymi by se mohla PS zabyvat:

rozhovory pro zjisténi silnych stranek a rezerv,
sebepoznavaci aktivity — motivace a hodnoty,

testovani pracovni orientace / pracovniho potencialu,
katalogy typovych pozic,

vzdélavaci moznosti: inzerce Skol / pracovnich mist,
orientace na trhu prace: realita, informace o svété prace,
Zivotopis a portfolio Zaka,

tréninkové pracovni pohovory,

tripartita: ucitel, zak, rodic,

kariérovy kou¢: koucovaci otazky jako hlavni nastroj,

O O 0O O O O O O O O

Zdefika PlatoSova predstavila projekt Zdrava duse. Podklady zaslala e-mailem Sarka Cipova, ktera se z tcasti
na zavérecné konferenci a jednani PS omluvila z rodinnych ddvodd. Jde o:

o posilovani psychické kondice a dusevni rovnovahy; spojeni se vzdélavacim Uspéchem,

o wellbeing: vztah stresu a uceni, vyznam dusevni pohody,

o individualni potfeby kazdého Zaka: jaky jsem, co pottebuji, jaké mam hodnoty, motivaci, zazemi, co mohu,
co chi, pro co se rozhodnu, co mé brzdi a co s tim udélam,

. reakce ditéte na selhani: postoj k selhavani, chyba jako vyzva, chyba jako zména,

o adaptabilni a flexibilni jednani a chovani: zakladni dovednost dnesni doby je rlistové mysleni, jako pFesvéd-
Ceni, Ze véci se daji trénovat a jsou naucitelné, Ze situace feSime a posilujeme vytrvalost,

o komunikace vnitfni: jak komunikujeme se sebou, nase myslenky a hlasy, predpoklady, stereotypy, hodnoty

a z nich vira (v co?),
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adaptacni strategie: naucit se postarat o své zranéni v dusi,

komunikace vnéjsi: jak se domluvit, dohodnout a udélat to asertivng,

konflikty: proc a jak se déji, jak na né a co s nimi,

mozek jako sval: véci se daji zménit, nastaveni hranic, prokrastinace a prace s Casem,
myslenky a prace s nimi,

kritické mysleni: emoce a fakta.

Pro ucitele: to samé a k vyuce jesté:

generace Z,

optimisticky vysvétlovaci styl,
zpétna vazba,

pozitivni interakce,
posilovani pozitivity,

natlak nebo volba.

2. prosince, ve 14-16 hodin se Zdefika Platoové a Séarka Cipova zUcastni setkani metodického klubu spole¢ného
vzdélavani na téma Co délat v prevenci dusevniho zdravi u déti. VyuZiji tak diskuse a informaci od odbornikd a po-
soudi projekt (Zdrava duse) z dvodu potfebnosti a Zivotaschopnosti.

AKTUALIZACE DOKUMENTACE MISTNIHO AKCNIHO PLANOVANI

PS v navaznosti na sva predchozi jednani k aktualizaci analyzy a strategického ramce priorit a konceptu rocniho
akéniho planu a na dfive zaslané ¢asti téchto dokumentd doporucila ke schvaleni finalni mistni akéni plan (soubor
uvedenych dokumentd a asti Rizeni procesu MAP, souboru provozné-organizacnich dokument@).

OSTATNI

Dalsi jednani PS se uskutecni na pfelomu Unora a bfezna 2022. Termin i misto budou upresnény v predstihu.

ZAVER

Zdenka PlatoSova podékovala pfitomnym za Gcast a ukoncila jednani PS.

Zapsala: Zderka Platosova
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PRILOHY

Prezencni listina z jednani pracovni skupiny Profese
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MISTNI AKCNI PLAN FRYDEK-MISTEK II

Prezencni listina

Akce: jednani pracovni skupiny Profese
Termin konani:  15. listopadu 2021, od 15:00 hod.
Misto konani: Horsky hotel Sepetna, Ostravice 956, 739 14 Ostravice

laniZace a TunKkce

Kvalifika¢ni a personalni agentura, o.

Sérka Cipova 5.5 Viz samostatny dokument

Renéta Faranové Ufad prace Ceské republiky Viz samostatny dokument

1 Souhlas se zpracovanim osobnich tdajd.
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Zdenka Platosova

MAS Pobeskydi, z. s.

R
»

Jméno a pFijmeni Organizace a funkce ?Lﬁﬁg ?::;?:;
Hana Kachtikova Z;ékladnl' Skola a matefska Skola Raskovi- Viz samostatny dokument
Katefina Krainova ?ES?QC;E OBECNE PROSPESNYCH SLU- Viz samostatny dokument
Libor Lepik ﬁf;, CistC;enl:aWCh debrujarts Ceské repub- Viz samostatny dokument
Sylva Mertovd ESkladm’ Skola a matefska $kola Raskovi- Viz samostatny dokument
Libue Pektorova Uad préce Ceské republiky Viz samostatny dokument
Petra Petruskova Lumpikov z. (. Viz samostatny dokument
c S

Viz samostatny dokument

Patrik Randa

Narodni institut pro dalsi vzdélavani
(zafizeni pro dalsi vzd&lavani pedagogic-
kych pracovnik®), Stfedni kola, Zakladni
Skola a Matefska kola, Frydek-Mistek,
prispévkova organizace

Viz samostatny dokument

Kristyna Sircova

Mésto Paskov

Viz samostatny dokument
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Stredisko volného casu KIic, Viz samostatny dokument
pfispévkovd organizace

y Zakladni Skola narodniho umélce Petra
Zbynék Sosty Bezrude, Frydek-Mistek, tf. T. G. Masa-
ryka 454
Tomag Pviko Zakladni Skola a Matefska $kola, L
o Pl Baska, pfispévkova organizace =L \W § -
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Patrik Siegelstein
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