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Ze setkani mistni komunity k identifikaci potreb a problém,

které se uskutecnilo 11. 3. 2022 od 9:00 hod. v komunitnim centrum v Sobésovicich

1. PFivitani, predstaveni pritomnych
Krystyna Novakova privitala pfitomné, predstavila program a pozadala pfitomné
o struc¢né predstaveni. Pozvani byli zastupci mistni komunity, socialnich sluzeb a
samospravy sdlrazem na mikroregion Zermanické a Térlické prehrady a
okolnich obci na Karvinsku.

2. Kratké informace o aktivitdch MAS v socialni a prorodinné oblasti
Krystyna Novakova s pomoci prezentace predstavila programovy ramec OPZ a
podporené a realizované projekty s dlrazem na projekty v socidlni oblasti.
Zastupkyné projektu Nebojte se to FeSit prestavila blize prinosy tohoto projektu.
Zddraznila vyznam pravni poradny. Novakova dodala, Ze pravni poradenstvi neni
mozno do vznikajiciho projektu zahrnout.

3. Strucné predstaveni moznych témat spolecného projektu MAS a mistnich

aktéra

Krystyna Novakova s pomoci prezentace predstavila mozna témata, kterym se

muzZe vénovat spolecny projekt MAS. Jedna se o nasledujici témata:

- Programy smérujici k aktivizaci a participaci CS a jejich zapojeni do Zivota
v obci/komunité

- Podpora socidlni prace na tzemi MAS s dlirazem na posileni kompetenci obci

- Aktivity podporujici rozvoj a posilovani prvkl svépomoci, vzajemna pomoc,
sdileni a vymény zkuSenosti, mezigeneracni projekty apod.

- Podpora sdilené a neformalni péce, v¢. paliativni péce

- Zaméstnanostni programy

- Posileni rodinnych vazeb

4. Identifikace klicovych problémi a potieb v socialni oblasti, komunitnim a
rodinném Zivoté apod.
Byly predstaveny vysledky dotaznikového Setfeni pecujicich osob a pecovanych.
Z dotazniku vyplynula rfada zjisténi. Je patrné, Ze v okamzZiku, kdy potfebna osoba
zacne vyuZivat néjakou socialni sluzbu (zejména pecovatelskou sluzbu, odborné
socialni poradenstvi, asistencni sluzbu) nabude jistoty. Vysledky jsou uvedeny
v pfiloze.
Z nasledné diskuse zaznélo, Ze rada lidi (senioru) se stydi prfiznat potfebnost a Fict
si o pomoc. Na téma pomoci a pécCe o seniory se rozbéhla delSi diskuse,
zaznivalo:
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Setkani mistni komunity 11. 3. 2022

- ZdUrazfiovani tlohy rodiny

- Nedostate¢nd kapacita domovl pro seniory (a se zvlaStnim reZimem) =>
potfeba ponechavat seniora, co nejdéle vdomacim prostredi

- Nedostupnost ¢i nedostatecné informace o dostupnosti sociadlni sluzeb
terénnich ¢i pljcovnach kompenzacnich pomdcek

- Charita Cesky Té&3in uvedla, e ma dostate¢nou kapacitu terénnich sluzeb a
odborného socialniho poradenstvi pro seniory a pecujici (i aktualné dostatek
pomdcek). M4 sidlo v Ceské T&3iné a ,hnizdo” - zizemi pro pecovatelky
v Térlicku. Pfitomna zastupkyné obce Térlicko potvrdila dobrou spolupraci,
ktera se ovSem budovala delSi dobu. Starosta Dolnich Domaslavic se nabidl,
Ze obdobné ,hnizdo” mlze byt vybudovano v jeho obci.

- Spadovost Charity Cesky T&3in nepokryvd vdechny obce dotéeného
mikroregionu. Pravdépodobné sousedici charita nema dostatecnou kapacitu,
aby pokryla potfeby t&chto obci. Reditelka Charity Cesky T&3in zddraznila, Ze o
spadovosti nerozhoduje, ale pFipousti, ze by bylo vhodné spadovost
poupravit, aby vice vyhovovala i spolupraci obci.

Dale zaznély i dalSi potfeby z Uzemi:

- Chybi povédomi o dostupnosti pomoci a nabidce socialnich sluzeb (letacky na
Urady prace, zpravodaje obci, prispévky o pribézich, jednoducha informace)

- Potreba kvalitni sité socialnich sluzeb v Gzemi a znalost potfebnosti (tak aby
bylo mozno konkrétné nasmérovat pomoc socialnich sluzeb)

- Nedostatecny zajem o povolani pecovatelek a pracovnikl v socialnich
sluzbach a nedostateCnd motivace nékterych rodin zajistit seniorovi péci
doma => vhodna feSeni - rozvoj vychovy déti k péci, programy pro malé
dobrovolniky a dalsi mezigeneracni aktivity (zastupkyné Spolku SobiSek
uvedla, Ze tyto aktivity zkousSeli rozvinout)

- Katalog socialnich sluzeb - neni aktualni

- Zmapovat pozadavky na péci - chybi koncepcni plany ve vazbé na seniory

- U seniorl hrozi riziko necekaného zhorSeni stavu - je potfeba budovat
kvalitni sit socialnich sluzeb, ktera by umoznila tyto urgentni pripady Fesit.

- Informovanost zastupitelstva

- Spoluprace obci a socialnich sluzeb (hnizda)

- Posilovani osobnich kontaktt

- PFed3kolni dé&ti - mala kapacita MS

- Potreba aktivit sladovani rodiny a prace, zejména o prazdninach

- Potfeba komunitniho (poradenského) pracovnika => nasmérovani na socialni
sluzby

5. Diskuse nad smérovanim aktivit projektu
Na uvod diskuse nad smérovanim aktivit projektu Novakova uvedla, Ze je mozné
ze stavajicich projektl zachovat aktivity v oblasti paliativni péce. Dale uvedla, Ze
pro mikroregion Zermanické a Térlické pfehrady mam prostor cca 0,5 Gvazku.
PFitomni se shodli na nasledujicich tématech:
- Detailni analyza a lokaIni koncepce podpory senior(l a pecujicich osob (vazba
na starnouci obyvatelstvo)

2.
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- Komunitni pracovnik - informovanost a poradenstvi vterénu (nasmérovani
na odborné socidlni poradenstvi), realizace mezigeneracnich aktivit
s akcentem na dobrovolnictvi v péci o seniory a soudrznost a spolecné aktivity
rodin

- ZlepSeniinformovanosti o dostupnosti socialnich sluzeb a posileni spoluprace

v v/

obci a zastupcl socidlnich sluZeb (zejména s Charitou Cesky T&Sin).

6. Ukonceni setkani
Krystyna Novakova uvedla, Ze pfipravi koncept aktivit pro mikroregionu
Zermanické a Térlické pfehrady k daldimu (snad findlnimu) projednani (pozn.
bude vyuZito rovnéZ setkani starostll koncem brezna). Pripravu projektu
odhaduje na prvni polovinu roku 2022 (v dubnu mit jiz koncept). Nasledné
podékovala pfitomnym za Ucast a jednani ukoncila.

PFilohy: Prezentace, prezencni listina

Zapsala: Krystyna Novakova v.r. Oveéril: Jaroslav Votypka v.r.
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POZVANKA

na setkani mistni kornunity k identifikaci potfeb a problémd,

které se uskutedni 11. 3. 2022 od 9:00 hod. v Sob&3ovicich

Nase uzemi Pobeskydi stoji pfed Sirokym spektrem wyzev starnuti obyvatel, rostouci rozdily
ve spolecnosti, objevujici se problémy rodinného a komunitniho Zivota, diraz na spolupraci
socialnich sluZeb a obci, Pomozte nam najit vhodna témata pro spoletny projektu MAS
amistnich aktérl. NemuZeme wyfedit viechny problémy, ale mdiZzeme pfispét dil&imi
aktivitami,

Program:

Pfivitani, pfedstaveni pfitomnych

Kratka informace o aktivitach MAS v socidlni a prorodinné oblasti

Struéné pfedstaveni moZnych témat spoleéného projektu MAS a mistnich aktér(

Shrnuti wsledk( dotaznikového Setfeni mezi seniory a peujicimi osobami

Identifikace kliCovych problémi a potfeby v socialni oblasti, komunitnim a rodinném
fivoté apod.

Diskuse nad sméfovanim aktivit projektu

7. Ukonéeni setkani

LU U

=,

Setkani je vefejne. Predpokladana délka setkani 2 hod.

Ing. Krystyna Novakova
feditelka
MAS Pobeskydi, z. s.

.
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® Dobré myslenky pro Pobeskydi
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Proujakl

PROVOZNIi A ANIMACNI VYDAJE MAS
POBESKYDI

jo spolufinancovan Evropskou unii,

Hiaynbm olkm projekiu o malizace Strategie komunitod vedengho mistnibho moevoje MAS Pobeskyol (dabe "SCLLD" &
proalbnl kapach komunitnd vedendhio mianihe reevole

MINISTERSTVO
‘ «* | PRO MISTNI

RO
_WII%:HII EVOJ CR
pro reglonaini roevo|
reglondlng oparatnl program




IE—
00800

MRS :
ﬁ pOBESKYD!

sni mistni nity
setkani mistnl komu )
k identifikaci potfeb a problemu

L

T

B =g, | MINISTERSTVO
m.. . ] &=~ | FrOMisTNI
. — ROZVOJ CR










