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VazZeni pratelé venkova,

prazdniny jsou témér za rohem a od posledniho vydani naseho zpravodaje uplynul uz néjaky ten patek.
PFipominame se proto s kratkym prehledem novinek z aktivit nasi mistni akéni skupiny. MAS Pobeskydi
predloZila pFisluSnym ministerstviim programové ramce integrovaného regionalniho operacniho programu
a operacniho programu Technologie a aplikace pro konkurenceschopnost. Budeme tak moci podporovat
investicni projekty zamérené na bezpecnost dopravy, cyklostezky, vefejna prostranstvi, materské a zakladni
Skoly, socialni sluzby, kulturu nebo cestovni ruch. Podnikatelé budou moci prostfednictvim mistni akéni
skupiny Zadat o dotacni prostfedky na technologicka zafizeni a vybaveni vedouci k robotizaci, automatizaci
a digitalizaci. O€ekavame, Ze prvni investicni vyzvy bychom mohli vyhlasit v druhé poloviné letoSniho roku.
Nékterym dalSim aktivitam se vénuji prispévky na nasledujicich stranach. Ve spolupraci s celostatni siti pro
venkov a MAS Stolové hory jsme usporadali pro zastupce obci, podnikatelt, Skol a neziskovych organizaci
tfidenni exkurzi do vychodnich Cech k nacerpani inspirace pro rozvojové aktivity. Na mistnim akénim planu
intenzivné spolupracujeme s nasimi Skolami a dalSimi partnery
z regionu na pripravé aktivit pro roky 2024 a 2025. Kromé jinych
akci jsme pro reditele Skol pfipravili jiz nékolikaty dvoudenni
) seminaf zaméfeny na ruzné praktické otazky fizeni Skoly.

S ostravskou neziskovou organizaci Cisté nebe jsme usporadali

sérii besed na Skolach, zamérenych na ochranu ovzdusi. Zahdjili
- jsme a nyni je jiZz v plném proudu tFilety projekt SPOKO Pobeskydi,
ktery se zamé¥uje na FeSeni riznorodych socialnich potieb obyva-
tel ohroZenych nebo postiZzenych socialnim vyloucenim. Do rodiny
vyrobki a sluZeb s regiondlni znackou jsme pfrivitali nové
pFirtstky a za propagaci znacky jsme vyrazili na nékolik akci a na
dalSi se chystame. Jako odborna poradenska organizace jsme se
zapojili do dotacniho programu Nova zelena usporam LIGHT,
ktery pomaha senioriim a socialné slabym energeticky zvelebit jejich
domacnosti. No, neni toho malo. Vice o téchto aktivitach se docte-
te na nasledujicich stranach a my Vam prejeme pfijemné cteni
a krasné léto!

Dobré myslenky pro Pobeskydi...
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Radime duchodcum a socialné potfebnym

* radime dlchodcdm a socialné potfebnym v programu Nova zelend Usporam LIGHT

* pomahame s energetickymi Usporami v jejich domech

* dosud jsme pomohli témér 80 domacnostem k ziskani dotaci v celkové vysi pres 9 mil. korun

vice na ndsledujici strané
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Exkurze do MAS Stolové hory

NaSe spoluprace s MAS Stolové hory z Kralove-
hradeckého kraje, ktera je pfedevsim o vzajem-
ném inspirovani se projekty rozvoje venkova,
vyustila v tfidenni exkurzi po Nachodsku, kde
se zastupci nasSi MAS, ale také dalSi zastupci
organizaci a obci z celého Moravskoslezského
kraje mohli inspirovat, jak se pracuje na rozvoji
venkova v jiné €asti naSi republiky.

Velice inspirativni byly projekty z oblasti Zivotniho
prostredi, které jsou ve Stolovych horach casto
podnécovany pfimo mistni MASkou a na nichz
mnohdy participuji mistni obyvatelé. PFikladem
nam byla nové vysazena alej v Machovské Lhoté
nebo iniciativa na podporu soutéze Strom roku.

9

Diky usili vS8ech zapojenych se stromem roku 2021
stala jablon ze zahradky penzionu U Lidman(. Cely
pfibéh jabloné nam byl odprezentovan pfimo
vV penzionu. Zastupci obci ocenili zejména projekty
Zd4aru nad Metuji, vesnice roku Kralovéhradecké-
ho kraje.

Dékujeme celému tymu MAS Stolové hory za
starostlivou péci béhem exkurze. V&fime, Ze se
nase MASky budou i nadale inspirovat pFi rozvoji
venkovskych obci. Podékovani patfi i celostatni siti
pro venkov a zejména koordinatorce, pani Vandé
MysSakové za moznost tuto exkurzi usporadat.

(PP)
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Nova zelena usporam LIGHT

Pocatkem ledna byl spustén dotacni program
Nova zelena usporam LIGHT, ve kterém figuru-
jeme jako odborny poradce pro energetické
uspory v rodinnych domech.

Program LIGHT je zaméFen na energetické Uspory
v domech vlastnénych starobnimi a invalidnimi
ddchodci 3. stupné a dale v domech, kde jejich
vlastnici pobiraji pfispévek na bydleni. Dotace na
energetické Uspory mize dosahnout az 150 tisic K&.
Velkou vyhodou tohoto programu je, Ze Zadatelé

obdrzi tuto dotaci formou zalohy pfed samotnou
realizaci Uspornych opatreni. A jaka Usporna opat-
feni Ize na domech realizovat? Program LIGHT
umoznuje instalovat nova okna a vchodové dvere,
zateplit fasadu domu, pripadné zateplit vytapéné
obytné mistnosti (zatepleni nad nebo pod nimi).
Pracovnici nasi MAS jsou pfipraveni provést zada-
tele celym procesem administrace zadosti.

(PP)
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Mistni akéni skupina jiZ druhym rokem realizu-
je projekt Mistni akéni plan Frydek-Mistek il
(r. €. CZ.02.3.68/0.0/0.0/20_082/0019969).

Tento projekt se zaméFuje na zlepSeni podminek
pro vzdélavani a vychovu a pfipravuje ve spolupraci
se Skolami a dalSimi partnery konkrétni aktivity pro
déti, jejich rodice, ucitele, vedeni Skol a dalsi aktéry
vzdélavani a vychovy z regionu. Projekt realizujeme
ve spolupraci se statutarnim meéstem Frydek-Mis-
tek a MAS Slezska brana a je financovan z operacni-
ho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.

Mistni akéni plan Frydek-Mistek Il slouzi prede-
vSim k planovani aktivit spoluprace, které budou
od pristiho roku postupné realizovany v navazuiji-
cim projektu. Za timto Ucelem jsme se s nasimi
pracovnimi skupinami slétli 2. a 3. bfezna 2023 na
Zlatém orlu na Ostravici, zavreli jsme se s témér
Ctyficitkou nasich partnerd z regionu na dva dny,
abychom navrhli tolik realnych aktivit spoluprace,
kolik bude navazujici projekt pFi vSech variantach
schopny pobrat.

EVROPSKA UNIE

Evropské strukturalni a investic¢ni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Pripravujeme aktivity ve vzdélavani a vychoveé

Postupné se nam tak plni zasobnik projektu, ktery
aktualné obsahuje témér Ctyficet aktivit (minipro-
jektl), které se zaméruji na predskolni vzdélavani,
Ctenarskou, jazykovou a matematickou gramot-
nost, socialni a obcanské kompetence, polytechni-
ku a kariérové poradenstvi, spole¢né vzdélavani
a obecné zazemi pro vzdélavani. Vyzva k predkla-
dani zadosti o dotace na realizaci navazujiciho
projektu a téchto aktivit spoluprace bude vyhlase-
na v lété tohoto roku. Uz tak se zda, ze do této
vyzvy plUjdeme plni ndpadd.

(DWN)

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Jarni dvoudenni seminar pro reditele skol

Jiz patym rokem MAS garantuje mistni akéni

planovani ve vzdélavani a vychové ve 28 obcich
svého Uzemi a v deviti dalSich obcich sprav-

niho obvodu obce s rozsifenou pulsobnosti

Frydek-Mistek. Spolupracuje pfitom se statu-

Druhy den se vénoval pfipravovanym aktivitam
spoluprace pro navazujici mistni akcni plan 1V,
které byly spolec¢né naplanovany na dvoudennim
setkani pracovnich skupin v brfeznu, a pfedstaveni
organizaci a jednotlivcd, ktefi maji ve svych portfo-

tarnim méstem Frydek-Mistek a s MAS Slezska
brana. Do planovani je zapojeno vice nez Sede-
sat matefFskych a zakladnich 3kol regionu
a dalSi organizace a jednotlivci aktivni v oblasti
vzdélavani a vychovy a v souvisejicich oblas-
tech.

liich aktivity a programy pro déti.

Seminar byl finan¢né podporen statutarnim
méstem Frydek-Mistek.

(LB)

Na kvétnovém seminafi vystoupila skvéla lektorka,
PhDr. Mgr. Monika Puskinova, Ph.D., ktera pred-
stavila dlleZité realizované a ocCekdvané zmény
pravnich predpis a spojila je s konkrétnimi
cinnostmi feditele matefské a zakladni Skoly.

FRYDEK~MISTEK

g w

Kultura a tradice, to nam chutna nejvice

Spolecné s mistnimi akénimi skupinami Jablunkov-
sko a Opavsko jsme na podzim realizovali dvé
akce propagujici tradicni femesla a regionalni
znacky Beskydy, Opavské Slezsko a Gérolsko Swo-
boda. 17. zari 2022 se drzitelé znacek predstavili
na dilnickach v Hradci nad Moravici a 8. Fijna se
kultura a tradice nasich regionl predstavily na
Moravskoslezskych jarmarcich v Narodnim zemé-
délském muzeu v Ostravé. Pro leto3ni rok pfipra-
vujeme workshopy na tradic¢nich Svatojanskych
slavnostech v Bystfici na Jablunkovsku. Nebudou
chybét ukazky tradi¢nich femesel, které potési
nejen déti, ale i dospélé.

Akce jsou realizovany v ramci projektu spoluprace
MAS ,Kultura a tradice, to nam chutna nejvice”,
ktery byl podpofen z Programu rozvoje venkova.

(KN)

Srde€né zveme na Svatojanskeé slavnosti v Byst-

Fici v sobotu 24. Cervna v areadlu PZKO. A téSime
se na bohatou ucast z Pobeskydi.

EVROPSKA UNIE T __= MAS | |)A5 MA&\ g - >
Evropa investuje do verkovsky Jabl kcw ko " -
mem::m - r POBESKYDI r— T } FROGRAM ROZVO|E VENKOVA
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Cisté nebe a MAS Pobeskydi v ramci projektu
Tvorba populdrné nauénych videi na téma
ochrana ovzdusi pfichystali sérii besed pro
Zakyné a Zaky zakladnich Skol ve vybranych
Skolach. Na zacatku roku 2023 probéhla série
22 besed, pfi kterych jsme promitali videa na
téma ochrany ovzdusi a diskutovali se Zaky.
Ctyfi animovana videa se zamé&Fuji na lidské
zdravi a jednotlivé zdroje znecisténi. Kromé
vzdélavaci sloZky poskytuji videa i vzorce
spravného chovani v danych situacich.

Z4ci si také odnesli pracovni listy, které mohou
vyplnit na zakladé znalosti ziskanych z animova-
nych videi, a vzdélavaci brozuru. Po kazdém zhléd-
nutém dile nasledovala diskuze, kdy si zakyné
a zaci ukotvili nové znalosti, doptavali se na
podrobnosti a premysleli, co miZe udélat jejich
Skola nebo oni sami k ochrané ovzdusi a zivotniho
prostredi.

.

STATNI{ FOND
Norway ZIVOTNIHO PROSTREDI
grants CESKE REPUBLIKY

Besedy k ochrané ovzdusi ve Skolach

Besed se zUcastnilo vice nez 550 déti a jejich ucite-
1. Skoly, které se do projektu zapojily, byly vybra-
ny pracovniky MAS Pobeskydi. Odezva déti
a vyucujicich na promitana videa a diskuze byly
velmi pozitivni. Téma ochrany ovzdusi mezi détmi
rezonovalo a jejich znalosti byly velmi povzbudivé.
Samotna videa jsou ke zhlédnuti na strankach
projektu https://www.videaovzdusi.com/
K dispozici jsou také ostatni vzdélavaci materialy,
jako pracovni list a brozura v pdf formatu.

Tento projekt byl podporfen Norskem prostred-
nictvim Norskych fondd. Supported by Norway
through the Norway grants.

(OD)

Spolecné pro zelenou Evropu
Tento projekt byl podporen grantem
z Norskych fondu.
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Pomahame ke

Spokojenosti PObeskydské KOmunity

Pocatkem letoSniho roku jsme spustili tfilety
projekt SPOKO Pobeskydi, kterym reagujeme
na socialni potfeby obyvatel na naSem Gzemi.
JelikoZ jsou potFeby v riznych oblastech odlis-
né, je rozsah aktivit SPOKO docela Siroky.
Zatimco nékteré aktivity jsou realizovany
pouze v urcitych mikroregionech, jiné probiha-
ji napFi€¢ uzemim, a to i s pomoci partnert
projektu: MEDICA Trinec, Slezské diakonie
a Adamkovy vily.

Koordinatorka projektu, Silvie Liskova Fidi cely tym
SPOKO a dohlizi na zdarny postup projektu. Také
ma za ukol propojovat obce, poskytovatele social-
nich sluzeb a dalSi aktéry s cilem vytvofit prostor
pro vzajemnou vymeénu zkuSenosti a spolecné
feSeni problémU a vyzev nejen v sociélni oblasti.
V mikroregionu povodi Ondfejnice a v Horni Suché
pomaha nase koordinatorka zorganizovat kazdy
rok minimalné devét venkovskych komunitnich
tabor0.

V deseti obcich mikroregionu Zermanické a Térlic-
ké prehrady rozviji Dagmar Slacalova komunitni
praci. Navazuje spolupraci s vedenimi obci, mistni-
mi spolky a iniciativami, se kterymi bude organizo-
vat pravidelna sousedska setkani. Cilem je najit
moznosti mezigeneracni spoluprace a podporu
prorodinnych aktivit. Zaroven na Uzemi tohoto
mikroregionu probiha analyzovani potrfeb obyva-
tel, co se tyCe dostupnosti a vyuzivani socialnich
sluzeb.

Komunitni praci podporujeme také v Horni Suché
pfi komunitnim centru Tulipan. Pomahame lidem
ze socidlné vyloucené lokality ve svépomocném
feSeni jejich potizi.

Pro celé Uzemi MAS Pobeskydi zajiStujeme koordi-
naci paliativni péce, kterou vykonavaji Libuse
Koppova a Katefina Kalfasova (za partnera projek-

RN Spolufinancovano
R Evropskou unii

* %

N

tu, MEDICA T¥inec). Na né se mohou obratit osoby
pecujici o nevylécitelné nemocného v domacim
prostredi. Koordinatorky zaskoli v péci, mohou byt
pecujicimu ku pomoci organiza¢ni i psychickou
podporou a podle aktualni potfeby zajisti dalsi
spolupraci multidisciplinarniho tymu. Ukolem na
projektu je také seznameni komunity s moznostmi
paliativni péce, zejména prostrednictvim worksho-
pu.

Ve 21 obcich mikroregionl povodi Stonavky
a Moravky plsobi dvé socialni pracovnice, Hana
Adamcikova (za Slezskou diakonii) a Radka Pecho-
va Cernohorska (za Addmkovu vilu). Jejich Gkolem
je sociadlni prace v terénu, predevsim pomoc
osobam, které se dostanou do tiZivé Zivotni situa-
ce. Nasméruji je na vhodnou socialni sluzbu nebo
jinou instituci. Dale se pfi projektu organizuji
workshopy, besedy a svépomocné skupiny pro
pecujici osoby.

Vice informaci k projektu, aktuality, letaky i kontak-
ty najdete na webovych strankach projektu.

(DS+)

SPOKO |
POBESKYDI
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Spokojenosti PObeskydské KOmunity

I i ,_@ /3\ MEDICA E2slezska diakonie

MAS Pobeskydi, z. s.
739 53 TFfanovice €. p. 1, e-mail: mas@pobeskydi.cz
www.pobeskydi.cz, www.facebook.com/MASPobeskydi




Mame nové prirastky do regionalni znacky
nejen z frydlantskych Beskyd

Koncem listopadu certifikaéni komise ocenila
regionalni znackou BESKYDY originalni produkt
Sest vyrobk( a jeden zaZitek.

Jsme rédi, Ze mizeme ve znacce nové privitat zazitek
Spolecné na Lysou, udrzitelné séjové svitky Hypno-
sia, levanduli z Metylovic, jable¢ny most, makovou
zmrzlinu z Beskyd a Svestkovy sorbet se slivovici. Na
jare probéhlo dalSi setkani certifikacni komise
a vydali jsme dalSi ¢islo novin Doma v Beskydech. Na
podzim doplnime katalog o nové vyrobky a sluzby
tak, abyste si z né mohli vybrat vanocni darky
a propagacni predméty na dalsi rok. S produkty
z nasi znacky jste se mezi jinymi mohli setkat
17. kvétna na konferenci Venkov ve Frydlanté. Dalsi
prileZitost budete mit 24. ¢ervna na Svatojanskych
slavnostech v BystFici. Rovnéz chceme timto podeé-
kovat MAS Frydlantsko-Beskydy za financni dar na
koordinaci a rozvoj regionalni znacky BESKYDY
originalni produkt.

Spolecné na Lysou - program pro Skoly

(KN)

HYPNOSIA svicky - darek, ktery potési

Zmrzliny z Beskyd - plnohodnotny desert = @@ g

Na pripravé zpravodaje se podileli Lenka Bury, Ondrej Danék, Krystyna Novdkovd,
David W. Novdk, Petr Piekar, Dagmar Sldéalovd s kolegynémi a Pavel Ziska

Zpravodaj MAS Pobeskydi, evidenZni ¢islo MK CR E 19895 vychazi 2x rotné.
Vydava MAS Pobeskydi, z. s., sidlo: 739 53 Tranovice €. p. 1, IC: 71212612,
e-mail: mas@pobeskydi.cz. Toto 24. CIS|O léto 2023 vychazi dne 20. 6. 2023 v Tranovicich.
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