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MÍSTNÍ AKČNÍ PLÁN FRÝDEK-MÍSTEK II 

Zápis 

  

 

Akce:   setkání Metodického klubu (MK) mateřských škol – Sexuální výchova v MŠ 

Termín konání:  24. 3. 2021 od 8.00 hodin 

Místo konání: distanční formou (ZOOM) 

Přítomni:  viz prezenční listina 

PROGRAM 

Sexuální výchova v MŠ – dle slov lektorky se sexuální výchova v období předškolního věku  

v mateřské škole pokládaná za netradiční až kontroverzní téma a často v nás dospělých vzbu-

zuje smíšené emoce. Přes tyto smíšené pocity, které v nás toto slovní spojení vzbuzuje, by se 

dalo říci, že sexuální výchova rozvíjí veškeré oblasti, kterých se dotýká, je jednou z nejpřiroze-

nějších výchov, protože začíná od našeho početí a vědomě, či nevědomě postupuje celým našim 

životem. 

Lektorka byla věcná, uváděla spoustu příkladů. 

V rámci evaluačního dotazníku byl seminář hodnocen jako velmi povedený. 

 

 

 

Zápis zpracoval: Martin Kocur, dne 24. 3. 2021 

 

 

 

 

 


